
夢スピーチワード2025
可能性を広げるチャレンジをしよう



＼可能性を広げるチャレンジをしよう／

私たちには無限の可能性が眠っています。
でも、⾺⿅にされたり、笑われたり・・・失敗することが怖くなって、いつからか「やりたいこと」
を⾃由に⾔えなくなって、段々⾃分がやりたいことが⾔葉にできなくなったり、
わからなくなっていきます。

でも本当は誰の⼼の中にも「やりたいこと」「なりたい私」はちゃんと存在します。

夢スピーチワードを通して、⾃分のやりたいことを話していいんだ！挑戦してみていいんだ！
そんな⾵に思える場、それを応援する場を創り、
「⾃分の可能性を信じる」「⾃分のやりたいこと、なりたい私にチャレンジする」ことが
もっと簡単に感じられるそんな世界を⽬指しています。

そしてその背中を私⾃⾝⾃分の⼦供達に⾒せたいですし、その背中を⾒て世界中の⼦供達が

「⼤⼈になるのが楽しみ」

そう思ってもらえるような、⾃分の⼈⽣を楽しんでいる⼤⼈を増やすプロジェクトです。

About us: 夢スピーチアワードについて



Organizer-主催者- 

〈プロフィール〉
2010年　看護師として４年間医療に従事。出産を機に退職
2015年　コーチング開業
2017年
-2019年　アメリカS F,CA/CLE,OH　家族留学
　　　　　帰国後こどものプレゼン教室開室
2020年　ミスコン⼤阪代表⽇本⼤会出場
2022年  コンテスタントスピーチトレーナーとして活動開始
2023年　話し⽅の学校ベーシック・アドバンス・テクニカル卒業
2022年　⼀般社団法⼈ハッピーラボラトリー設⽴
　現在　プロコーチとして活躍中

「夢」なんてない。⾃分には何もない——。

10年前、そんなふうに思っていた私を救ってくれたのは、⼦育てコミュニティでの「挑戦する場、応援する場」
との出会いでした。
そこでは、パン作りが趣味だった私がパン教室を開催したり、他のお⺟さんの講演会の運営をしたり、
それぞれの挑戦を企画化し、応援し合いました。
そこに参加して私は変わりました。

⼼をワクワクさせること、
⾃分の可能性を信じて挑戦すること、
⼈を応援することの⼤切さを実感し、こう考えるようになりました。

（私もそんな場を作りたい！）

そうして、2015年以降は、集まったメンバーが「⼼がワクワクすること」を伝え合う
「ワクワクシェア会」というイベントを定期開催するようになりました。
その後、2年間のアメリカ滞在を経て、
2019年には、⼦どもプレゼン教室「キッズプレゼンテーションアカデミア」を開室
（先述の通り、当時の経験が「夢スピーチアワード」を⽴ち上げるきっかけとなりました）。
また、プロコーチとして⼈の夢を応援する傍ら、⾃分⾃⾝も「MRS.JAPAN　2020」というコンテストに挑戦をし、
「Grand　Final 特別賞」をいただくことができました。
さらに、2020年以降は「話し⽅の学校」ベーシック、アドバンス、テクニカルコースで本格的にスピーチを学び、想いを伝
えるためのマインドとスキルを磨きました。

これらの経験や、その中で出会った仲間とのご縁を活かし、夢を伝える挑戦ができる場、
そして夢を応援できる場——「夢スピーチアワード」を創り上げていきます！



サスティナビリティ 

SDGsと関連する夢スピーチアワードの活動に関して

SDGsとは、持続可能な開発⽬標（SustainableDevelopment Gols）は17の世界的⽬標、16九の達成基準、
232の指標からなる時速可能な開発のための国際的な開発⽬標です。
夢スピーチアワードは、運営を通じてサスティナブルな世界の実現を⽬指し、⼤阪万博のTEAM OSAKAへ
参画、未来へのバトンを繋いでいきます。

今、⼤⼈になりたくないという中⾼⽣がとても多いです。中⾼⽣の⾃死もかなり増えてきており、2023年過去最多となりました。 
中⾼⽣が抱く⼤⼈に対するイメージは、「疲れている」が9割以上、「⼤変そう」が9割近くにのぼることが2019年に⾏われた
ソニー⽣命保険の調査結果でも明らかになっており、働くことへの不安を抱えています。 
「⽣活のために働く」これは間違いではありません。 
でもその⽅⾃⾝の⼈⽣のミッションやビジョンを明確にしたり、仕事価値を明確にしたり、視点を変えることで仕事に
「働きがい」を⾒出してきた⽅はこれまで私が関わらせてきてもらった中で多くいらっしゃいます。 
「働きがい」を⾒出せると⼀⼈⼀⼈の⼈としての⽣産性は上がります。 

まずは私たち⼤⼈が⼈⽣の中で多くの時間を費やす「働く」というところに「働きがい」を⾒出しその姿を⾒せることこそが
質の⾼い教育と考えています。

【分野別⽬標】



エントリー資格 

審査に関して

⼤会当⽇の年齢で⾼校⽣以上の⽇本語の話せる⽅
エントリー後ZOOM⾯談での審査、
６/8（⾦）/6/29（⽇）どちらかに実施
実施のオーディション選考会通過で出場者となる。
2023/2024の出場者属性（別紙参照）

審査基準は「夢・可能性・挑戦」
夢に向かって⾃⾝に向き合っているか、⾃分の可能性を信じているか、⾃分⾃⾝に挑戦しているか
の観点から運営に関係のない審査員により審査。
グランプリ、準グランプリ、Challenge賞、Dream賞、Personality賞を決定
会場での聴衆者による投票にてPopulality賞を決定
エントリーから当⽇までの姿勢にて夢スピーチアワードを象徴する存在としてAmbasadorを決定。



■⽇程
2025年6⽉8⽇（⽇）14:00-16:00
⼜は
2025年6⽉29⽇（⽇）1８:０0-21:00
どちらかに実施＊現在調整中

■場所
吹⽥市⽂化会館 メイシアター　⼩ホール
〒564-0041 
 吹⽥市泉町2丁⽬29番1号
TEL:06-6380-2221
https://maytheater.jp/index.html

【阪急線】阪急千⾥線吹⽥駅前すぐ
【JR東海道本線】吹⽥駅より徒歩15分

オーディション選考会概要 

tel:+81663802221
https://maytheater.jp/index.html


■審査
３分　「夢に関連するテーマのスピーチ」
審査基準
・準備の姿勢
・伝えようとする熱意
・伝えたいことの明確さ

■エントリー費
　14、000円

オーディション選考会概要 



■⽇程
2025年11⽉8⽇（⼟）
開場　12:00
開演　13:00　終演　17:30 予定

■場所
吹⽥市⽂化会館　メイシアター⼤ホール
〒564-0041 
   吹⽥市泉町2丁⽬29番1号
TEL:06-6380-2221
https://maytheater.jp/index.html

【阪急線】阪急千⾥線吹⽥駅前すぐ
【JR東海道本線】吹⽥駅より徒歩15分

 

本⼤会概要 

tel:+81663802221
https://maytheater.jp/index.html


■出場費
20,000円

■トレーニング費（５回＋リハーサル）
50,000円

７/12  10:00-17:00 
8/9  10:00-17:00
9/13  10:00-17:00
10/4 10:00-17:00
10/18 10:00-17:00 出場最終プレジャッジ
⼤阪市会議室予定

リハーサル
10/25 18:00-21:30
⼜は
11/1 18:00-21:30
吹⽥市メイシアター⼩ホール

⼤会概要 



後援・ご協賛のメリットについて

夢スピーチアワードでは、⾼校⽣以上のさまざまなバックグラウンドの⽅が出場者となられます。

出場者たちは学校、仕事、趣味活動を含めた何らかのコミュニティリーダー、これからリーダになっていく⽅が多く、その⽅々を応援するとい
うことを通して御社のイメージアップをお⼿伝いしたいと考えます。
また、ご協賛プランにより約半年かけて⾃⼰理解を深め⾃⾝の志をスピーチへしていく夢スピーチアワードのプログラムを
御社のニーズに合わせて御社社員様に向け実施いたします。
また、より社会的な活動と認知を広げていけるよう、⾏政への働きかけをおこなっております。



ご協賛の特典の例（ご協賛プランにより条件は異なります）

ロゴ露出

パンフレット広告

1

2

3

4

5

PRムービー上映

特別賞授与権（プレゼンター権）

セミナー実施権

6 SNS発信

パンフレット、エンディング、HP、SNSにてロゴとお名前の露出をいたします。

A4サイズのパンフレットに⾒開き１ページからA６サイズまで広告掲載いたします。

審査中、休憩終了前に90秒までのPRムービーを放映いたします。

授賞式でプレゼンターとして受賞者への表彰をおこなっていただけます。

出場者・運営スタッフへのセミナー実施権

ご協賛企業様をSNSの発信でのタグづけ、ご紹介、商品やサービス提供の場合
商品・サービスの感想などの発信をいたします。

7 審査員
当⽇会場で審査員としてご参加いただけます。

サンプリング配布8
貴社様のサンプリングなどの配布

など



ご協賛プラン参考⼀例

50万円 10万円以上

・スポンサー賞
・審査員orスポンサー席
・撮影パネルロゴ掲載特⼤
・パンフレットに企業紹介ペ
ージA4⾒開き掲載
・パンフレットロゴ掲載
・授賞式プレゼンター
・チラシ配布
・エンドロール掲載
・PR動画上映
・SNSによるPR
など

・審査員orスポンサー席
・撮影パネルロゴ掲載⼤
・パンフレットに企業紹介A4
の１/2ページ掲載
・パンフレットロゴ掲載
・授賞式プレゼンター
（審査員様のみ）
・チラシ配布
・エンドロール掲載
・SNSによるPR



ご協賛プラン参考⼀例

5万円 3万円

限定1件撮影スポットにロゴを掲載
します。
＊チラシの配布
希望により配布します。

スタッフが着⽤するTシャツの
背中にロゴを掲載します。

エンドロールに⼤きくお名前/
ロゴを掲載いたします。

限定3件 撮影スポットにロゴを掲載
します。



ご協賛プラン参考⼀例

2万円 1万円

限定4件
スタッフが着⽤するTシャツの
背中にロゴを掲載します。

エンドロールにお名前を掲載
いたします。

サプライヤー様受付
ファイナリスト、来場者様へ
貴社製品のサンプリング配布、
SNSでのPRいたします。
＊パンフレットサプライヤー様紹
介ページにお名前を掲載させてい
ただきます。



ご協賛に関するお問い合わせ

yume.speechaward@gmail.com
⼜は下記QRコードフォームより



夢スピーチアワードの取り組み・イベント・メディア露出

OBCラジオ⼤阪
桑原あずさのas life Tuesday

2023.4.15放送



夢スピーチアワード今後の展望

1.地⽅予選⼤会の開催

2.学⽣無料招待を⽬指し次世代教育への参⼊

3.スピーチによる⾃⼰理解と⾃⼰表現の企業様向け研修事業

4.⼤学⽣版夢スピーチアワード開催と企業リクルート事情とのタイアップ

5.⾃分らしい⽣き⽅研修事業



information
夢スピーチワード運営事務局

〒565-0873
⼤阪府吹⽥市藤⽩台4-16-9
tel:090-5046-4919/

⼤会運営総責任者

⼀般社団法⼈ハッピーラボラトリー

Mail:yume.speechaward@gmail.com

HP:yume.speechaward@gmail.com

Facebook:yume.speechaward@gmail.com
Instagram:yume.speechaward@gmail.com
Twitter:yume.speechaward@gmail.com

HP Facebook


